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Die Grundschiiler der zweiten Klasse mit den Auszubildenden ZFA und MFA der BBS | Osterode zu Beginn eines spa
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Zahngesundheit fiir den Nachwuchs

Auszubildende der BBS | informierten Grundschulkinder einer Schule in Rhumspringe.

Osterode. Grundschulkinder beka-
men kiirzlich von Auszubildenden
Tipps fiir die Mundhygiene,Ge-
sund im Mund*: Unter diesem Mot-
to und im Rahmen eines Kariespro-
phylaxeprojektes vermittelten die
Auszubildenden der BBS 1 Ostero-
deinden Berufen der ,Zahnmedizi-
nischen und Medizinischen Fach-
angestellten” (ZFA und MFA) einer
Klasse der Reinhard-Horn-Grund-
schule in Rhumspringe Grundlagen
zahnérztlicher Prophylaxe.

Von diesem Konzept profitieren
einerseits die Grundschulkinder in
Bezug auf die Sensibilisierung und
Verbesserung ihrer Zahngesund-
heit sowie andererseits die Auszu-
bildenden hinsichtlich ihrer erwei-
terten Beratungs-, Fach-, Personal,-
Sozial- und Methodenkompetenz.
Ein wichtiges Ziel der Berufsausbil-
dung ist es, unterschiedliche Patien-
tengruppen iiber die Funktionen
der Zihne und Zunge sowie den
Zusammenhang zwischen gesun-
der Erndhrung und der Entstehung
von Karies zu informieren, zur Vor-

xDer Erfolg und die
positiven Rickmel-
dungen aller Betei-
ligten bestatigen
uns darin, dieses
Projekt auch in
Zukunft durchzufih-

6
ren
Michaela Melzer, Oberstudienrdtin

sorge zu motivieren und diese Mal3-
nahmen exemplarisch bei Kindern
durchzufithren®, erklirt Oberstu-
dienriitin Michaela Melzer.

Auf Kinder zugeschnitten

Um dieses Ziel zu erreichen, wer-
den im Unterricht unter anderem
allgemeine Kenntnisse zu Ge-
spriichstechniken und  Vermitt-
lungsmethoden erworben und im
Rahmen des Projektes von den Aus-
zubildenden speziell auf Kinder zu-

geschnitten. Nachdem mit der
Grundschule Rhumspringe ein en-
gagierter - mittlerweile fester - Part-
ner bestiitigt werden konnte, began-
nen die Planungen der angehenden
Medizinischen und Zahnmedizini-
schen Fachangestellten. Hierbei be-
achteten die Auszubildenden ein
den Kindern angemessenes Heran-
fithren an die inhaltlichen Themen
der Kariesprophylaxe.

So bereiteten sie kindgerechte In-
formations- und Arbeitsblitter zu
den Themen ,zahngesunde Erniih-
rung”, ,Mundhéhle®, , Entstehung
von Karies* sowie ,Zahnputztech-
nik* selbststéindig vor und planten
in unterschiedlichen Teams, wie sie
auch mit Hilfe von Modellen und
Experimenten den kleinen Zu-
schauern ihr Fachwissen spiele-
risch néherbringen kinnen.

Durch das Spiel und das Erwe-
cken kindlicher Interessen wird die
Angst vor dem Besuch einer Zahn-
arztpraxis abgebaut.

,Die eigenverantwortliche Pla-
nung und Durchfithrung des Pro-

jektes vertieft nicht nur bestehendes
Fachwissen, sondern fordert gezielt
Verantwortungsbewusstsein, Krea-
tivitit und die Fihigkeit mit Heraus-
forderungen umzugehen®, so die
Schule.

Wichtige Kompetenzen

Das seien wichtige Kompetenzen
fiir die spétere Berufspraxis der heu-
tigen Auszubildenden, die so wert-
volle praktische Erfahrungen sam-
meln kinnen.

Dass sich die projektorientierte
Arbeit gelohnt hatte, zeigten die
wissbegierigen Grundschulkinder
durch ihre lebhafte Mitarbeit. Ab-
schliefend gelang der Sprung von
der Theorie zur Praxis, da jedem
Kind eine neue Zahnbiirste und ein
Mundspiegel iiberreicht werden
konnte.

wDer Erfolg und die positiven
Riickmeldungen aller Beteiligten
bestiitigen uns darin, dieses Projekt
auch in Zukunft in diesem Umfang
durchzufithren®, freut sich die
Oberstudienritin.

Harz Kurier - 3. Mai 2019 - Osterode - Seite 4

© HARZ KURIER Verlagsgesellschaft mbH & Co KG, 2019

https://epaper.harzkurier.de/index.php?jahr=2019&monat=05-Mai&tag=3 &ausgabe=...

03.05.2019




